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Comment s?y prend le héros quand il est héros ? Comment un être ordinaire devient-il un
héros ? Le décide-t-il ? Le veut-il ou cela s?impose-t-il à lui ?

Le héros s?illustre par son courage mais plus encore par la ruse (la mètis). Il se forme par et
dans le voyage. Il découvre et actualise ses ressources profondes, ses dons, ses potentiels. Ce
« quelque chose en soi », souvent en sommeil, bloqué par les croyances, les peurs ou
l?arrogance de ceux qui « savent » et définissent la norme,&nbsp; parfois caché dans la
situation, le héros le fait croître à son avantage.

Au travers de cet ouvrage, Yves Richez fournit à ses lecteurs la manière dont chacun d?entre
nous peut développer et mettre en ?uvre ses capacités pour atteindre et actualiser ses
différentes formes d?intelligence. Le héros est là pour nous montrer le chemin.

Cet ouvrage s?adresse à tous ceux qui au fond d?eux ont un quelque chose qui reste en attente
de se réaliser. Il s?adresse à tous ceux pour qui l?impossible s?efface devant l? «&nbsp;UN
possible&nbsp;».

Cet ouvrage rappelle à bon escient que dans les périodes de défis, le héros trouve la force de
dépasser la difficulté pour se réinventer à un autre niveau et faire basculer les évènements.
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